REGULAMIN
RAJDU ROWEROWEGO MALOPOLSKA TOUR
MYSLENICE 11.08.2019

l. Cel imprezy:

1.

2.
3.

Popularyzacja jazdy na rowerze jako aktywnej formy spedzania wolnego czasu oraz
stwarzanie warunkéw do aktywnego wypoczynku dla catej rodziny.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Zapoznanie uczestnikow ze szlakami rowerowymi oraz walorami krajobrazowymi
i historycznymi Mys$lenic i okolic.

Il. Organizatorzy Rajdu:

Matopolski Zwigzek Kolarski, os. Zielone 25, 31-971 Krakdw, www.mzkol.pl,

tel. 695 269 696, e-mail: marek.kosicki@mzkol.pl

Osobg odpowiedzialng za organizacje rajdu jest prezes Matopolskiego Zwigzku
Kolarskiego Marek Kosicki.

lll. Termin i miejsce rajdu:

Rajd odbedzie sie w dniu 11 sierpnia 2019 r. (niedziela) - ,plaza trawiasta” na Zarabiu przy
ul. Parkowej — Biuro Rajdu, Start i Meta Rajdu.

Zapisy do Rajdu od godz. 10.00.

Start Rajdu o godz. 12.00.

IV. Zasady uczestnictwa:

1.

Rajd ma charakter otwarty — uczestniczy¢ w nim mogg wszyscy chetni posiadajgcy
sprawny rower - zgodnie z obowigzkowym wyposazeniem roweru: Rozporzgdzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych
pojazdow oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia (Dz. U. z 2003 r. Nr 32, poz. 262
plus pdzniejsze zmiany).

Udziat w rajdzie jest bezptatny.

Do petnoprawnego udziatu w rajdzie (positek, medal, pamiatki, udziat w konkursach
i zawodach) uprawnia zgtoszenie sie w terminie w Biurze Rajdu, wypetnienie karty
uczestnictwa i pobranie pakietu startowego.

Uczestnicy rajdu otrzymujg przy zapisie na wilasnos¢ numer startowy, ktéry muszg
umiesci¢ na rowerze z przodu na kierownicy oraz koszulke, w ktorej winni pokonywac
trase. Uczestnikiem rajdu jest wytgcznie osoba samodzielnie jadgca na rowerze.

Dzieci do lat 10 mogq bra¢ udziat w imprezie jedynie pod opiekg rodzica lub innej osoby
- prawnego opiekuna. Dla dzieci tych jest wyznaczona petla o dtugosci okoto 1,5 km na
potudnie od ,plazy trawiastej’, ktérg to petle dzieci mogg pokonywac wielokrotnie w
zaleznosci od wieku i formy fizycznej. Uczestnicy w wieku od 11 do 18 lat muszg
réwniez by¢ pod opiekg osoby dorostej i przedstawi¢ pisemng zgode rodzica lub
opiekuna prawnego na udziat w rajdzie (do pobrania przy zapisach w biurze rajdu) oraz
posiadaé karte rowerowa, za co odpowiedzialny jest opiekun podpisujgcy oswiadczenie.
Organizatorzy rajdu nie zapewniajg opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami rajdu.
Wszystkich uczestnikdw rajdu obowigzuje jazda zgodnie z przepisami ruchu drogowego

tzn. przestrzeganie przepisow Kodeksu Drogowego oraz polecen Organizatorow i stuzb
porzadkowych. W przypadku nadzoru miejsc niebezpiecznych, uczestnicy rajdu


http://www.mzkol.pl/

zobowigzani sg stosowaé sie do polecen obecnych w tym miejscu funkcjonariuszy
Policji, strazy lub organizatora.

8. W trakcie rajdu uczestnikéw obowigzuje kulturalne, sportowe zachowanie oraz nie
zasmiecanie trasy rajdu i dbanie o srodowisko naturalne. Nie wolno spozywac alkoholu
w zadnej postaci.

9. Uczestnicy rajdu powinni zabra¢ ze sobg na trase rajdu napoje, ciepte okrycie,
zabezpieczenie przed deszczem.

10. Cala trasa biegnie po asfaltach za wyjagtkiem krotkiego odcinka szutrowego przy
wjezdzie na Sciezke rowerowg prowadzgcg do mety.

11. W przypadku wycofania sie z rajdu uczestnik powiadamia Organizatora.

12. Zaleca sie uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego (dzieci obowigzkowo,
za co odpowiada opiekun podpisujgcy oswiadczenie).

13. W przypadku roweréw wieloosobowych osoba kierujgca musi mie¢ ukonczone 18 lat
i stosowne uprawnienia.

14. Organizatorzy nie odpowiadajg za sprzet i inne mienie uczestnikow zagubione lub
stracone podczas rajdu oraz za szkody, wyrzgdzone przez uczestnikow.

15. Kazdy uczestnik rajdu bierze w nim udziat na swojg wytaczng odpowiedzialno$¢ — dzieci
do lat 18 na odpowiedzialno$¢ opiekuna, ktory podpisat oswiadczenie. Poprzez
zgtoszenie uczestnik oswiadcza, ze zna swdj (dziecka) stan zdrowia oraz zna i stosuje
przepisy ruchu drogowego. Organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za wypadki
spowodowane przez uczestnikéw rajdu lub w ktérych brali oni udziat.

V. Zabawa zdrapkowa ,,Bezpiecznie na rowerze”:

Na mecie rajdu bedzie funkcjonowat punkt sprawdzania bezpieczenstwa jazdy, do ktdrego
mozna sie zgtosi¢ bezposrednio po zakonczeniu trasy. Za przejechanie trasy w kasku oraz
za posiadanie co najmniej 2 z 3 elementow bezpiecznej jazdy rowerem, tj. np. 2 hamulcow,
2 swiatetek i dzwonka - otrzymuje sie zdrapke. Za zdrapke czeka upominek — do odebrania
w biurze rajdu.

VI. Zawody dla dzieci:

Zawody dla dzieci bedg miaty charakter zabawy sportowej na réznych dystansach na terenie
stadionu Matopolskiej Szkoty Goscinnosci, ul. Zdrojowa 18 (przy Rondzie wjazdowym na
Zarabie, ul. Zdrojowa 18) o godz. 15.30 w kazdej z 6 grup — dziewczeta/chtopcy: do 7 lat
(ur. 2012 i miodsi), 8-10 lat (2009-2011) i 11-13 lat (2006-2008). Wszyscy uczestnicy
zawodow otrzymajg dyplomy, a zwyciezcy puchary. Zgtoszenia do zawoddéw w biurze rajdu
na ,Plazy trawiaste]” w godz. 14.00 — 15.00 poprzez wypetnienie karty zgtoszenia. Numery

p r z y p i n a m y
z tytu. Kaski obowigzkowe!

VII. Zgtoszenia:

Zgtoszenia do rajdu mozna dokona¢ wytgcznie w dniu rajdu w miejscu zbioérki na ,plazy
trawiastej” na Zarabiu w Biurze Rajdu w godz. 10.00 — 11.45. Przy odbiorze pakietu
startowego nalezy odda¢ podpisane oswiadczenie uczestnika (do pobrania w dniu rajdu w
miejscu zgtoszen).

VIIl. Zasady bezpieczenstwa:
1) Rajd rowerowy odbedzie sie zgodnie z zasadami ogolnymi ruchu drogowego, ktorych
znajomos¢ i przestrzeganie jest obowigzkiem uczestnikdw. W miejscach szczegdlnie



2)

3)

4)

5)

6)

IX.

niebezpiecznych organizator przewidziat obecno$¢ pomocnych stuzb organizatora,
cow zaden sposdb nie zwalnia uczestnikdbw z przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego.

Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania ogodlnych zasad bezpieczenstwa.

W szczegolnosci zabrania sie wyprzedzania na zjazdach, nagtych zmian kierunku jazdy,
zatrzymywania sie na trasie przejazdu, ,$cigania sie”, wyprzedzania lewg strong itp.
Wszystkie osoby, ktore nie zmieszczg sie w wyznaczonym limicie czasowym —
harmonogramie przejazdu, nie mogg liczy¢ na pomoc organizatora przy zabezpieczeniu
trasy.

Trase nalezy pokonywa¢ w okreslonym limicie czasowym okreslonym w programie,

to jest do godz.15.00. Osoby, ktére nie zakoncza rajdu do godz. 15.00 przestajg byé¢
uczestnikami rajdu.
Wszystkie samochody biorgce udziat w rajdzie bedg oznakowane: pilot — Uwaga Rajd

Rowerowy, Koniec Rajdu, Ambulans.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatoréw. Udziat w rajdzie jest
rownoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacjg niniejszego Regulaminu. Nieznajomos$c¢
regulaminu nie zwalnia uczestnikéw od jego stosowania.

Przetwarzanie danych osobowych i udostepnianie wizerunku:

1) Administratorem danych osobowych w zwigzku z rajdem w rozumieniu ustawy z dnia
29 sierpnia 1997 o ochronie danych osobowych (Dz. U. Z 2002 r Nr 101, poz 926
j-t. ze zm) jest Matopolski Zwigzek Kolarski, 31-971 Krakow, Os. Zielone 25.

2) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do rejestracji uczestnika
rajdu. Osobom przystuguje prawo do tresci swoich danych, ich poprawiania oraz
odwotania zgody na ich przetwarzanie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe
tylko w zwigzku z organizacjg rajdu i w zakresie koniecznym do prawidtowej
organizacji imprezy.

3) Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na nieodptatng publikacje
ich wizerunkéw w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz
w materiatach promocyjnych.

X. Swiadczenia od Organizatora:

udziat w rajdzie jest bezptatny

bezzwrotny numer startowy

mapka trasy z objasnieniami

pamigtkowy medal

koszulka rajdowa

oznakowane trasy

opieka medyczna i ratownicza

goracy positek oraz woda mineralna

piknik sportowy, konkursy, zawody, pokazy rowerowe
. upominek w zdrapkach w zabawie ,Bezpiecznie na rowerze”
. bufet owocowy dla dzieci na trasie Mini
. nagrody w konkursach i zawodach dla uczestnikow
. puchary dla zwyciezcow zawodow dla dzieci
. dyplomy dla wszystkich dzieci startujgcych w zawodach
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